
  

一、重要论述 

 1922 年 5 月 1 日  毛泽东在长沙《大公报》发表《更宜注意的

问题》一文。文章提出要注意劳工的三件事，即生存权、劳动

权和劳动全收权。指出：那些不能生存的人失业的人，问题则

在如何使之生存与得业，在现时的湖南我愿大家特别注重在这

里。文章强调：工人做的东西应该完全归工人自己，这就是劳

动全收权。劳动全收权自然是共产主义实行以后的事，但也不

要太忽略了，因为这实是世界上已经有了的一个大潮流。劳工

的三权问题无论怎样不注意，有一日自然会引起大家的注意。

这篇文章收入《毛泽东文集》第一卷。 

 1939 年 5 月 1 日  为纪念五四运动二十周年，毛泽东在《解

放》第七十期发表《五四运动》一文。文章指出：二十年前的

五四运动，表现中国反帝反封建的资产阶级民主革命已经发展

到了一个新阶段。从鸦片战争以来，中国资产阶级民主革命各

个革命发展阶段最重要的区别就在于共产党出现以前及其以

后。然而就其全体看来，无一不是带了资产阶级民主革命的性

质。这种民主革命是为了建立一个在中国历史上所没有过的社

会制度，即民主主义的社会制度，这个社会的前身是封建主义

的社会（近百年来成为半殖民地半封建的社会），它的后身是

社会主义的社会。若问一个共产主义者为什么要首先为了实现

资产阶级民主主义的社会制度而斗争，然后再去实现社会主义



  

的社会制度，那答复是：走历史必由之路。中国民主革命的完

成依靠的社会势力是：工人阶级、农民阶级、知识分子和进步

的资产阶级，而其根本的革命力量是工农，革命的领导阶级是

工人阶级。如果离开了这种根本的革命力量，离开了工人阶级

的领导，要完成反帝反封建的民主革命是不可能的。文章还强

调知识分子必须和民众相结合，指出：在中国的民主革命运动

中，知识分子是首先觉悟的成分。然而知识分子如果不和工农

民众相结合，则将一事无成。这篇文章收入《毛泽东选集》第

二卷。 

 1946 年 5 月 1 日  毛泽东为中共中央起草关于练兵的指示。

指示指出：国民党反动派除在东北扩大内战外，现正准备发动

全面内战。在此种情况下，我党必须有充分准备，能够于国民

党发动内战时坚决彻底粉碎之。三个月来各地练兵工作抓得不

很紧，没有造成热潮，有的练了，有的没有练，此种现象应即

刻检讨改正。接此指示后，立即下令全军练兵，上级督促检查，

将此看成决定胜负的关键之一。练兵内容，军事上练三大技术，

练守城，练夜战，政治上提高战胜顽军、保卫解放区之决心与

信心。 

 1948 年 5 月 1 日  毛泽东致信李济深、沈钧儒。信中说：在目

前形势下，召集人民代表大会，成立民主联合政府，加强各民

主党派、各人民团体的相互合作，并拟订民主联合政府的施政

纲领，业已成为必要，时机亦已成熟。但欲实现这一步骤，必

须先邀集各民主党派、各人民团体的代表开一个会议。此项会



  

议似宜定名为政治协商会议。一切反美帝反蒋党的民主党派、

人民团体，均可派代表参加。不属于各民主党派、各人民团体

的反美帝反蒋党的某些社会贤达，亦可被邀参加此项会议。 

 1949 年 5 月 1 日  毛泽东从香山双清别墅乘车到颐和园，前

往柳亚子住处益寿堂访柳亚子，谈诗甚畅，随后一同乘船游览

昆明湖。在交谈中，柳亚子说：今天胜利了，这是我们盼望已

久的。我们都很清楚，蒋介石早晚是要垮台的，因为他们腐败

无能，太不得人心了。共产党要胜利，这是肯定的。共产党的

政策正确，合乎民意，人民拥护支持，这是胜利的基础。但是，

我们没有想到胜利会这么快，人民解放军很快渡江成功，并且

占领了南京，我们不知道毛主席用的是什么妙计。毛泽东说：

打仗没有什么妙计，如果说有妙计的话，那就是知己知彼，根

据实际情况，作出正确的决策。还有，就是先生说的，人民的

支持是最大的妙计。我们有一百万军队渡江，如果没有人民的

大力支持，是不能成功的。 

二、党史回眸 

 1920 年 5 月 1 日  《新青年》等一批进步刊物出版纪念专号

或发表纪念文章，庆祝五一国际劳动节。上海、北京、广州等

地分别举行纪念活动，工人和知识分子共同集会，革命知识分

子发表演说，宣传马克思主义，热情支持工人的斗争。这次五

一节纪念活动是马克思主义同中国工人运动相结合的一次较

大规模的尝试。 



  

 1925 年 5 月 1 日至 9 日  第二次全国劳动大会和广东省第一

次农民代表大会在广州同时举行。第二次全国劳动大会决定成

立中华全国总工会，它代表 166 个工会，共拥有有组织的工人

54 万人。大会通过了工人阶级与政治斗争、工农联盟、经济斗

争、组织问题及加入赤色职工国际等决议案。大会选举林伟民、

刘少奇、苏兆征、邓中夏等 25 人为中华全国总工会执行委员。

同日，全国总工会执行委员会举行第一次会议，选举林伟民为

委员长，刘少奇、邓培等为副委员长，并组织干事局，林伟民

兼总干事。 

 1941 年 5 月 1 日  经中共中央政治局批准的《陕甘宁边区施

政纲领》在《新中华报》正式发表，《纲领》规定边区的民意

机关和政府中，共产党员只占三分之一，党员必须与党外人士

实行民主合作，不得一意孤行，把持包办。11 月，陕甘宁边区

召开第二届参议会第一次会议，选举的常驻议员和政府委员中，

共产党员只占三分之一。开明绅士李鼎铭被选为陕甘宁边区政

府副主席。 

 1947 年 5 月 1 日  内蒙古自治区政府正式成立，乌兰夫当选

为自治区政府主席。这是抗日战争以来中国共产党领导内蒙古

区域自治运动所取得的重要成果。19 日，毛泽东主席和朱德总

司令联合复电内蒙古人民代表会议，祝贺我国建立了第一个规

模较大的民族自治区。为了加强对内蒙古自治区的领导，党的

内蒙古工作委员会于 7 月 9日宣告成立。 



  

 1950 年 5 月 1 日  中共中央发出《关于在全党全军开展整风

运动的指示》。遵照这一指示，全党开展以提高干部和一般党

员的思想水平和政治水平，克服工作中所犯的错误，克服居功

自傲和官僚主义、命令主义，改善党和人民的关系为主要任务

的整风运动。同年底，整风运动结束。 

 2016 年 5 月 1 日  中共中央、国务院、中央军委印发《关于经

济建设和国防建设融合发展的意见》。 

三、历史瞬间 

 
19495 月 1 日，毛泽东同老朋友、民主人士柳亚子在北平重逢 


